Epetoi-Alappoleg
H yaotpevtepitida npokaAeitol ouvBwe amo 1o Kal £Tat Sev €xeL Oepareia.

Mepvdel amod povn Tng LETA oo Alyeg (3-5) NUEPEG KAl N AVTLUETWTILON TNG CUVIOTATOL OTNV
OUMMTWHATIKA aywyh. AUt onpaivel 0tL mpoomaBoUpe KUpLlwe va KpaTtHoou Ue To Ttaldi
gvudaTwEvo.

AUTO yivetal pe To va arnopeUyou e va SIVOULE LEYAAEC TTOCOTNTEC UYPWV H paynTtou mou
£peBilouv TO OTOUAYXL KL TO £VTEPO TOU TOLSLOU KOl ETILOELVWVOUV TOUG EUETOUG KL TLC
Slappoleg.

AwoTte POVo £va KOUTAAAGKL TOU YAUKOU VEPO, XUUO 1) TodL KABOE 5 Aemtad Kat OxL
TEPLOCOTEPO 000 Supaopévo Kat av Seiyvel To matdi oag. Ma KaAUTepn evuddtwon
xpnolpomnowjote pakehdakt Dextrolyte | Rizolyte StaAupévo og vepd 1 xupd unou.

Av to TtaLdi oaG KAVEL CUVEXELD EMETOUG BAATE TOU LG unoBeto Primperan 10mg, 3 dopég
™V nuépa.

Mo g S1appoLeg sivat onpavtikd vo OCTAMOTACETE va SIVETE yaAa yia Aiyeg pépec.
Mropeite va Swoete pLa popdr mpoBLotikol to Ultra Levure 3 kapouleg (Tig avolyete oe
Alyo ylaoUpTL ) kpgpa i uypa) 3 popEc TNV nuépa.

Agv UTTAPXEL KATIOLO ETILCNHWE TEKUNPLWUEVN Slalta yla TNV yaotpevtepitida Kal to madi
pmopet va SokLpdoeL oxeSov ta mavta aAAd o€ ULKPEG ToooTnTEC!

ElSomoleioTe TOV yLaTpo av n KATAoToon Tou aldlol oag ETILEELVWVETOL CUVEXELD LETA TNV
2" nuépa Kal BeV KATOUPAEL TOUAGXLOTOV HLKPEG TTOOOTNTEC KAOE 4-5 wpeg. Emiong
avadEpETe oTOV YLOTPO TILBAVEG alpatnpég 1 PAEVVWOELS SLAPPOLEG 1) EVTOVOUG TTOVOUC 0TV
KOW\LA Ttou Sev umtoxwpoUV eUKOAQ.
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